
MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG

15 :30 - 16 :00

16:00 - 16 :30

16:30 - 17 :00

SENIOREN FIT KIDS

TURNEN TSG BAMBINI FIT KIDS

TURNEN TSG BAMBINI FIT KIDS

17 :00 - 17 :30 FIT KIDS

17 :30 - 18 :00

18 :00 - 18 :30

18 :30 - 19 :00

FIT KIDS

BODYPOWER BADMINTON TSG GES. FIT FOR FUN

19:00 - 19 :30 BODYPOWER BADMNTON TSG GES. FIT FOR FUN ALT HERREN

19:30 - 20:00

20:00 - 20:30

20:30 - 21 :00

BODYPOWER BADMINTON TSG GES. STEP JOYROBIC ALT HERREN

BADMINTON TURNERIN TSG STEP JOYROBIC ALT HERREN

VOLLEYBALL ALT HERREN

21:00 - 21 :30 TURNERIN TSG VOLLEYBALL ALT HERREN

21:30 - 22:00 VOLLEYBALL

ZEIT

TSG HOLZHAUSEN-SYLBACH
HALLE AN DER GRUNDSCHULE



MONTAG DIENSTAG MITWOCH DONNERSTAG FREITAG

15 :30 - 16 :00

16:00 - 16 :30

16:30 - 17 :00

17 :00 - 17 :30

17 :30 - 18 :00

18 :00 - 18 :30

18 :30 - 19 :00 HERREN

19:00 - 19 :30 HERREN

19:30 - 20:00

20:00 - 20:30

20:30 - 21 :00

GYMNASTIK TURNER

MONTAGS TURNER

TURNERIN TURNER

21 :00 - 21 :30 MONTAGS TURNER

21 :30 - 22:00 TURNERIN TURNER

ZEIT

TSG HOLZHAUSEN-SYLBACH
HALLE AM SPORTPLATZ

*IN DEN WINTERMONATEN TRAINIED DIE JUGEND IN DER HALLE



MONTAG DIENSTAG MITWOCH DONNERSTAG FREITAG

15 :30 - 16 :00

16:00 - 16 :30

16:30 - 17 :00

E1/E2-JUGEND 

F1/F2-JUGEND + E1-JUGEND E2-JUGEND G-JUGEND + F-1/F2-JUGEND E1/E2-
JUGEND 

17 :00 - 17 :30 D-JUGEND F1/F2-JUGEND + E1-JUGEND E2-JUGEND + D-JUGEND C-JUGEND G-JUGEND + F-1/F2-JUGEND E1/E2-
JUGEND 

17 :30 - 18 :00

18 :00 - 18 :30

18 :30 - 19 :00

D-JUGEND F1/F2-JUGEND + E1-JUGEND + C-
JUGEND E2-JUGEND + D-JUGEND C-JUGEND G-JUGEND + F-1/F2-JUGEND 

D-JUGEND C-JUGEND D-JUGEND C-JUGEND

B-JUGEND C-JUGEND

19:00 - 19 :30 B-JUGEND + DAMEN HERREN DAMEN + ALT HERREN HERREN

19:30 - 20:00

20:00 - 20:30

20:30 - 21 :00

B-JUGEND + DAMEN HERREN DAMEN + ALT HERREN HERREN

DAMEN HERREN DAMEN + ALT HERREN HERREN

21:00 - 21 :30

21 :30 - 22:00

ZEIT

TSG HOLZHAUSEN-SYLBACH
HALLE AM SPORTPLATZ

*IN DEN WINTERMONATEN TRAINIED DIE JUGEND IN DER HALLE


